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 Γπκλαζίνπ πάξηεο «Γηάλλεο Ρίηζνο» 

 

Ολνκάδνκαη πιένλ κνλαρή Θενδόηε. Σν θνζκηθό κνπ όλνκα ήηαλ Δπθξνζύλε, αιιά 

νθηώ ρξόληα ηώξα ζηε Μνλή ηνπ Αγίνπ Λνπθά, δε γπξλώ ζην άθνπζκά ηνπ.  

Σν ζέιεκα ηνπ Κπξίνπ ήηαλ λα βξεζώ εδώ ζηα δεθαηέζζεξά κνπ ρξόληα. Οη 
γνλείο κνπ κε απέθηεζαλ ζε κεγάιε ειηθία θαη, έρνληαο θνβεζεί πνιύ όηη ζα κε 
ράζνπλ όηαλ αξξώζηεζα από επινγηά ζηα έμη κνπ, κε έηαμαλ ζην κνλαζηήξη θαη κε 
έθεξαλ εδώ ζαλ «επραξηζηήξηα πξνζθνξά» ζηνλ Άγην Λνπθά, πνπ πάληα πίζηεπαλ 
πσο καο έζσδε ζηηο δύζθνιεο ζηηγκέο. Δπηπιένλ, ζεώξεζαλ πσο εδώ ζα ήκνπλ  
αζθαιήο από ηηο ηαξαρέο πνπ ζπκβαίλνπλ ηα ηειεπηαία ρξόληα γηα ηε ιαηξεία ησλ 
εηθόλσλ, ελώ  ήηαλ βέβαηνη πσο ζα απνθηνύζα θαη νπζηαζηηθή κόξθσζε.  

Αθνύ πέξαζα ηέζζεξα ρξόληα σο «ην κηθξό θνξίηζη» ηεο κνλήο, θαη έθηαζα 
ζηελ ειηθία ηεο «επζπλείδεηεο ζπγθαηάζεζεο» γηα ην κνλαζηηθό ρξίζκα, δε 
δπζθνιεύηεθα θαζόινπ λα απνθαζίζσ γηα ηε κόληκε παξακνλή κνπ εδώ θαη ηε 
ιήςε ηνπ ηππηθνύ όξθνπ. 

Η αγαπεκέλε κνπ αδειθή Θενδνζία κε δίδαμε γξαθή θαη αλάγλσζε θαη κνπ 
έκαζε λα απαγγέιισ πνηήκαηα θαη λα ςάιισ ύκλνπο. Έκαζα επίζεο λα ππνινγίδσ 
κε ηαρύηεηα θαη αθξίβεηα θάλνληαο πεξίπινθνπο καζεκαηηθνύο ππνινγηζκνύο θαη, 
θαζώο ε ζσκαηηθή κνπ δηάπιαζε κνπ επηηξέπεη πιένλ λα ζεθώλσ βάξε θαη λα 
εθηειώ ρεηξσλαθηηθέο εξγαζίεο κε άλεζε, εδώ θαη ηξία ρξόληα, έρσ αλαιάβεη ηε 
κεηαθνξά ησλ πξντόλησλ θαη ηηο αγνξαπσιεζίεο ηεο κνλήο. 

Η εγνπκέλε θαη πξώηε θηεηόξηζζα ηεο κνλήο Αηθαηεξίλε, είλαη ε ζηνξγηθή θη 
αγαπεκέλε καο κεηέξα. Οη νθηώ αδειθέο πνπ δνύκε εδώ, πξόζπκα κνηξαδόκαζηε ηα 
δηαθνλήκαηά καο, έηζη πνπ νη κέξεο καο δελ είλαη πνηέ θελέο ή βαξεηέο. 

Όπσο θάζε ρξόλν, έηζη θαη θέηνο, κε ηε βνήζεηα ηνπ Κπξίνπ, έθηαζε ν θαηξόο 
πνπ πξέπεη  λα πάσ ζην κεγάιν παλεγύξη ηνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ, ην κεγαιύηεξν ζηελ 
πόιε καο, κεγάιε ε ράξε ηνπ. Ο δξόκνο δελ είλαη καθξύο, αιιά νη ζπλζήθεο γηα κηα 
γπλαίθα δελ είλαη πάληα ηδαληθέο, αθνύ δηάθνξνη θίλδπλνη όπσο κέζπζνη, ιεζηέο θαη 
θάζε είδνπο παξάλνκνη κπνξεί λα βξεζνύλ απξόζκελα ζην δξόκν κνπ. 

Γελ είλαη ε πξώηε θνξά πνπ θάλσ απηό ην ηαμίδη. Δδώ θαη ηξία ρξόληα είκαη ε 

ππεύζπλε γηα ηηο εκπνξηθέο ζπλαιιαγέο ηνπ κνλαζηεξηνύ. 

 Φέηνο κε ην γατδνπξάθη καο κεηαθέξσ θξαζί από ην ακπέιη ηεο κνλήο, κέιη 

από ηα κειίζζηα καο θαη κάιιηλα πθάζκαηα πνπ πθαίλνπκε  ζηνλ αξγαιεηό. 

 Θα πάσ πξώηα ζην ζαιδακάξην λα ηνπ πνπιήζσ ην θξαζί θαη ην κέιη θαη, αλ 

απηόο αξλεζεί όπσο πξόπεξζη λα πάξεη ην θξαζί, ζα ην δώζσ ζηνλ έκπνξν θξαζηνύ 

πνπ ζίγνπξα ζα ην εθηηκήζεη. 

 ηε ζπλέρεηα ζα βξσ ηνλ ηκαηηνπξάηε, γηα λα ηνπ πνπιήζσ ηα πθαληά καο. 

Αθνύ ινηπόλ καδέςσ θάκπνζα λνκίζκαηα, ζα πξέπεη λα θξνληίζσ γηα ηηο αλάγθεο 

ηεο κνλήο θαη λα θάλσ ηηο απαξαίηεηεο αγνξέο: 

Να επηζθεθηώ ην γαλσηή, γηα λα γαλώζεη ηνπο δύν ράιθηλνπο ηεληδεξέδεο καο. 

Λέλε πσο ράξε ζ’ απηνύο ηνπο άμηνπο ηερλίηεο, θαη κε ηε βνήζεηα ηνπ Θενύ, 

ζσδόκαζηε από ην ζάλαην πνπ πξνθαινύλ ηα αγάλσηα ράιθηλα ζθεύε.  Γελ πξέπεη 

λα μεράζσ λα βξσ ηνλ έκπνξν ζηδήξνπ. Θα αγνξάζσ δύν ρνληξέο ζηδεξόβεξγεο 

πνπ ζα ηηο ρξεζηκνπνηήζνπκε σο  δηπιέο ακπάξεο γηα λ’ αζθαιίζνπκε ηελ πύιε ηεο 

κνλήο. Γελ είλαη ιίγεο νη λύρηεο πνπ έρνπκε ηξνκάμεη από δπλαηά ρηππήκαηα 

κέζπζσλ αληξώλ ζηελ πόξηα. 



Δπόκελνο ζηαζκόο, ν έκπνξνο ζηηαξηνύ, όπνπ ζ’ αγνξάζσ ζπόξνπο γεξνύο, 

γηα λα έρνπκε θαη θέηνο θαιή ζνδεηά ζαλ ηελ πεξπζηλή. 

Σέινο, απαξαίηεην είλαη λα επηζθεθζώ ηνλ έκπνξν κε ηηο βαθέο θαη ηε ζηύςε 

γηα ηα πθάζκαηα. Απηόο βξίζθεηαη θνληά – Θνπ, Κύξηε, θπιαθήλ ησ ζηόκαηί κνπ – 

αλάκεζα ζ’ έλα  θαπειεηό, θη έλα  κηκαξείν - ιατθό ζέαηξν κε αθξνβάηεο , 

ζαπκαηνπνηνύο θαη άιινπο παξάμελνπο. Έρσ αθνύζεη γηα έλαλ κνλαρό πνπ από 

πεξηέξγεηα ζηάζεθε εθεί λα δεη ηη γίλεηαη θαη ηελ επνκέλε ηνλ θαζαίξεζαλ… 

Δίλαη βέβαηα αξθεηέο νη δνπιεηέο, αιιά όπσο θαη λα ‘ρεη, πάληα ραίξνκαη κε ηελ 

ηδέα λα βγαίλσ θαηά θαηξνύο έμσ απ’ ην κνλαζηήξη, γηα όπνηνλδήπνηε ιόγν. Α, λα! 

Έθηαζα θηόιαο. Διπίδσ λα γίλνπλ όια θαη’ επρήλ, όπσο ηα έρσ ζρεδηάζεη… 
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 Στα πανηγύρια τοσ Βσζαντίοσ (επηηξαπέδην εθπαηδεπηηθό παηρλίδη), Γηεύζπλζε 

Βπδαληηλώλ θαη Μεηαβπδαληηλώλ Αξραηνηήησλ, Τπνπξγείν Πνιηηηζκνύ, Αζήλα, 2003. 

 Π. Αγαπεηνύ, Ο τάλκινος οφθαλμός:  κηα βπδαληηλή ηζηνξία κπζηεξίνπ, εθδ. Άγξα, 

2006. 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 
 

Υρόλος 

Πεξίπνπ ην 830 κ.Υ. ή, γηα ηνπο Βπδαληηλνύο πνπ κεηξνύζαλ ηνλ ηζηνξηθό ρξόλν κε βάζε ηε 

βηβιηθή δεκηοσργία ηοσ θόζκοσ, ην έηνο 6338 (έηνο από θηήζεσο θόζκνπ). 

  

Υώρος 

ηελ Ιεξά Μνλή ηνπ Αγίνπ Λνπθά ζηε Θεζζαινλίθε, εγνπκέλε ήηαλ ε Αηθαηεξίλε, αδειθή ηνπ 

κεηέπεηηα αξρηεπηζθόπνπ Θεζζαινλίθεο Αληώληνπ. 

 

Εηθολοκατία - Μολατηζκός 

Η Δθθιεζία πέξαζε κεγάιε θξίζε ηνλ 8ν θαη 9ν αηώλα θαηά ηελ εηθνλνκαρία, ηελ 

αληηκνλαρηθή πνιηηηθή ησλ απηνθξαηόξσλ θαη ηα λνκνζεηηθά κέηξα ζε βάξνο ηεο 

εθθιεζηαζηηθήο θαη κνλαζηεξηαθήο πεξηνπζίαο. Μεηά ην ηέινο ηεο θξίζεο, σζηόζν, 

παξαηεξείηαη άλζεζε ηνπ κνλαρηζκνύ (http://bit.ly/VKUgpl). 
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Παλεγύρηα ζηο Βσδάληηο 

ηε βπδαληηλή Θεζζαινλίθε  όπσο θαη ζε άιιεο πόιεηο, θάζε ρξόλν γίλνληαλ παλεγύξηα, ηα 

νπνία απνηεινύζαλ εκπνξηθό, θνηλσληθό θαη πνιηηηζηηθό γεγνλόο γηα ηελ πόιε. 

 

 

Κη έλα παράζεκα… 

«πξξένπλ εθεί όρη κόλν όινη νη απηόρζνλεο θαη ν ληόπηνο πιεζπζκόο, αιιά θάζε είδνπο 

άλζξσπνη από παληνύ [...] ηόζν κεγάιε είλαη ε δόμα ηνπ ζε νιόθιεξε ηελ Δπξώπε. [...] 

Δίραλ ζηεζεί ζθελέο ησλ εκπόξσλ ζε δύν παξάιιειεο γξακκέο αληηθξηζηά, νη γξακκέο 

ηξαβνύζαλ καθξηά, αθήλνληαο αλάκεζά ηνπο λα αλνίγεηαη έλαο πιαηύο δηάδξνκνο, ώζηε λα 

ππάξρεη δίνδνο γηα ην νξκεηηθό πιήζνο [...] ππήξραλ θάζε είδνο ξνύρα [...] θαη όζα θέξλνπλ 

ηα εκπνξηθά θαξάβηα από ηελ Ιηαιία ζηνπο Έιιελεο. Αιιά θαη ε Φνηλίθε ζηέιλεη πνιιά θαη ε 

Αίγππηνο, όπσο θαη ε Ιζπαλία θαη νη Ηξάθιεηεο ηήιεο, πνπ θηηάρλνπλ ηα σξαηόηεξα 

έπηπια.[...] Αιιά θαη ν Δύμεηλνο Πόληνο ζηέιλεη ηα δηθά ηνπ πξνο ην Βπδάληην.  

Ψεσδο-Λοσκιαμός, Τιμαρίωμ, Kazhdan, A.P.-WhartonEpstein, Α., Αλλαγές ζηομ Βσζαμηιμό πολιηιζμό καηά ηομ 

11ο και 12ο αιώμα, Αθήμα 1997, ζ. 410-411 (μεηάθραζη Δ. Τζοσγκαράκης)  cd-Rom  Ιζηορία Α΄, Β΄, 

Γ΄Γσμμαζίοσ, 

http://www.pi-schools.gr/programs/epimorfosi/epimorfotiko_yliko/gymnasio/istoria/kathimerini-zoi-sto-bizantio.pdf 

 

Επαγγέικαηα ζηο Βσδάληηο 

Αξθεηά ήηαλ ηα επαγγέικαηα πνπ άλζηζαλ ζην Βπδάληην, νξηζκέλα από ηα νπνία 

εμειίρζεθαλ θαη έθηαζαλ σο ηηο κέξεο καο. Τπήξραλ θερακείς, βσρζοδέυες, βαθείς, 

έκποροη πιαλόδηνη θαη κε δηθά ηνπο θαηαζηήκαηα, βηοηέτλες θπξίσο ζηηο πόιεηο θαη κάιηζηα 

ζε ζπγθεθξηκέλεο γεηηνληέο, όπσο νη ταιθφκαηάδες ηεο Θεζζαινλίθεο είραλ ηα 

θαηαζηήκαηά ηνπο θνληά ζηελ Παλαγία ησλ Υαιθέσλ. 

Αλάκεζα ζηα θαηαζηήκαηα πνπ ιεηηνπξγνύζαλ ήηαλ ηα καγθηπεία, νη θνύξλνη 

δειαδή, θαη ηα ζαρδακαρεία, ζαλ ζεκεξηλά παληνπσιεία. Κξέαο θαη ιαραληθά πξνκήζεπαλ 

ζηνπο θαηνίθνπο ν καθειιάρες θαη ν ιαταλοπώιες. Έλα πιήζνο πιαλόδησλ 

κηθξνπσιεηώλ, "οη γσρεύοληες", εμππεξεηνύζε ηηο γπλαίθεο πεξλώληαο έμσ από ηα ζπίηηα 

ηνπο. 

Δπίζεο νηθνδόκνη, ν καΐζηφρ θαη νη καζεηές (γηα ηηο νηθνδνκέο), δηδάζθαιοη θαη ηαηροί, 

θαζώο θαη νη κσρευοί, πνπ πνπινύζαλ αξώκαηα θαη θάξκαθα. 

Οη εξγαδόκελεο γπλαίθεο ήηαλ, κεηαμύ άιισλ, σθάληρηες, τορηαρίλες, κάδεπαλ 

δειαδή ρόξηα, θαη πορηθοπώιηζζες, πνπ πνπινύζαλ νπσξνθεπεπηηθά, ή θοσρίζζες πνπ 

θξόληηδαλ ηελ θόκκσζε ησλ γπλαηθώλ θαη δνύιεπαλ ζηα ζπίηηα θαη ζηα ινπηξά. 

(http://www.imma.edu.gr/macher/hm/hm_main.php?el/D2.2.html) 

 

 

ΒΕΡΕΝΙΚΗ ΜΟΡΙΝΚ-ΠΑΛΟΤΜΠΑ, Β2 

4οσ Γσκλαζίοσ πάρηες «Γηάλλες Ρίηζος»  
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